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“Si la relacion es
fluida, no suele
haber problemas”

Los médicos destacan su aceptacion

Va.l

HUESCA.- Ganarse la conflanza
de los pacientes y mantener una
comunicacion fluida con ellos.
Estas son, en opinion del médi-
co de familia v coordinador del
Centro de Salud del Perpetuo So-
corro, Daniel Escribano, las cla-
" ves para que la prescripcién por
principio activo, es decir, la receta
de medicamentos genéricos fren-
te a otros ‘de marca’, no suponga
un problerna en las consuitas os-
censes, En este sentido, asegura
que nohanregistradoincidencias
de importancia en el centro tras
la aprobacién, en agosto del afio
pasado, que obliga a los faculta-
tivos a recetar los medicamentos ~
por principio activo y no cinéndo-
5€ a una marca comereial. -

““Si tienes una relacion fluida
con ellos, no suele haber mu-
cho problema porque les rece-

tes un medicamento y otro. Lo
gue si apreciamos es que mu-
cha de la poblacidn que atende-
IMOos €8 mayor, perscnas aiiosas
que muchas veces siguen irata-
mientos cronicos y estdn acos-
tumbrados a medicarse con una

marca comercial”, lo que imph-’

©a que “siempre tienen el mismo
formato: la misma caja, con los
mismos colores, las mismas pas-
tillas”, lo que facilita su adhesion

>Escribano cree que
el mayor problema
es el constante
cambio de formato

Daniel Escribano, vicTor sAlez

al tratamiento y la correcta toma
de la medicacion. Sin embargo,
con la prescripcién por principio
activo “se encuentran congue un
mes la caja es de un color, y el si-
guiente, de otro distinto™. El color
y tamaho de las pastillas también
se puede ver alterado, con lo que
se pueden producir errores en la
toma que “obligan a los médicos
a estar mas pendientes del pa-
glente, porgue a veces, sin dar-
se cuenta, se estd tomando dos
veces la misma medicacion o se
estd dejando de tomar otra”, des-
tacé en una entrevista para es-
te periddico Escribano, que con
todo, subraya la alta aceptacién
gue ha percibido por parte de los
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pacientes del centro a la hora de
aceptar la prescripcién por prin-
¢ipio activo.

“La verdad es que no han sido
muy reacios. Eso lo vivimos hace
unos afios, cuando empezamos
a prescribir los. medicamentos
genéricos y habia mds descono-
cimiento sobre todo esto. Pero
ahora, como se ha hecho tan-
ta publicidad, se les ha explica-
do por activa y por pasiva lo que
significa y que es para reducir el
gasto farmacéutico, apenas en-
contramos Iesistencia”, apunta
el facultativo.

Solo en algunos “casos espord-
dicos” se aprecia “cierto rechazo”
aduciendo que “no hace lomismo
que el medicamento marcado que
tomaban previamente”. En estos
caso, afiade Escribano, resulta di-
ficil valorar si responde a una su-
gestiondel paciente o sirealmente
el efecto que tiene en eflos es lige-
ramente inferior, ya que “todos
los medicamentos que llegan al
mercado han sido testados por el
Ministerio de Sanidad y cuentan
con las garantias suficientes”.

Lo criticable en todo este asun-
10, en opinién de Escribano, es €l
hecho de que se justifique esta
medida en un ahorro farmacéuti-
co “que si se producia hace unos
afios, pero que ahora no es asi,
porgue el ahorro por prescripcion
del genérico frente al producto de
marca comercial ha quedado re-
ducido a la minima expresion”,
ya que hace unos meses se fija-
ron unos precios de referencia
para los productos marcados que
hacen que la diferencia de costes
sea minima ¢ nula entre unos y

" otros. “Por qué se hace asi -con-

cluye Escribano-, es la misma
pregunta que nos haternos noso-
tros todos los dids”.



